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7" semane ELROPEA

DE LR MOUILIDAD

‘RUTA MEDIOAMBIENTAL”
18 de Septiembre

Actividad enmarcada dentro de la semana europea de la movilidad, este afio
desarrollada bajo el lema "muevete con inteligencia y vive mejor”. Con ella se trata de
promover una movilidad mas activa abordando temas como la de falta de ejercicio
fisico y la viabilidad de introducir éste en nuestra vida diaria, apostando por la calidad
de vida en la ciudades mediante la reduccion de contaminacion acustica y
atmosfeérica, en busca de un mayor espacio para vivir y menor para conducir.

La actividad se desarrollara en el entorno de la Via Verde de la Subbética, en el marco
de la celebracion del dia europeo de las Vias Verdes ( 19 Septiembre) y consiste en una ruta
guiada, que parte de la antigua estacion de Lucena Km 44 en direccion a Cabra , hasta llegar
al conocido Puente de Hierro, donde se desarrollara un pequefio taller de astronomia que
nos facilitara las nociones basicas para conocer el cielo nocturno, durante el recorrido
atenderemos a los sonidos de la flora y fauna caracteristica del lugar, la ruta finalizara en la
Estacion (punto de inicio) y se prevé una duracion aproximada 3 horas con un recorrido 10
km.

Recomendaciones

« Durante el recorrido, el grupo debe permanecer cohesionado y atender a las
explicaciones de los monitores responsables del desarrollo de la actividad.

» Los nifi@s deberan ir en todo el momento acompafiados por sus padres/madres o
tutores.

» Se recomienda uso de ropa y calzado cémodo, asi como ir provisto de una
pequena linterna

« Evitar cualquier tipo de accién que atente con la conservacion del entorno.

 Se exige el maximo respeto por la flora y fauna del lugar .

* Para el buen mantenimiento de la via estatotalmente prohibido el arrojo basuras .

Nota: Las plazas son limitadas y el grupo estara formado por las personas que previamente
hayan realizado su inscripcion.
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